Fiche Pratique — Stage Perf’ des Lumieres
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FICHE PRATIQUE STAGIAIRE

PREVOIR PLUSIEURS TENUES FOOT ET ET CIVILES POUR CHANGEMENT DANS LA JOURNEE
EN CAS DE MAUVAIS TEMPS. PRENDRE DES SERVIETTES POUR SE SECHER.

Arriver en Tenue civile et baskets

Tenue compléte de joueur (crampons, protege-tibias...) DANS UN SAC NOMINATIF

K-way/coupe vent/Polaire

Casquette, creme solaire en cas de sensibilité et si besoin

Gourde NOMINATIVE (AUCUN PRET ENTRE STAGIAIRE)

FOURNIR EN QUANTITE SUFFISANTE MASQUES SANITAIRES POUR VIE EN
COMMUNAUTE SUR LA JOURNEE

TOUS LES VETEMENTS ET ACCESSOIRES DOIVENT ETRE MARQUES AU NOM DU STAGIAIRE

AINSI QUE SA GOURDE

Responsable stage : Nicolas 06 24 69 75 80



